
LOTTA AI TUMORI PER LA 
POPOLAZIONE  
FEMMINILE  DI KARUNGU, 
KENYA
AREA INTERVENTO
Località di Karungu, Distretto di Nyatike.  
Provincia di Nyanza. Kenya.

quando
1 Novembre 2015 – 31 Ottobre 2016

ATTORI DEL PROGETTO
Capofila: Salute e Sviluppo Ong
Finanziatore: Tavola Valdese
Controparte locale: St. Camillus Mission Hospital

OBIETTIVI
Contribuire a ridurre l’incidenza del cancro alla 
cervice e al seno per la popolazione di Karungu 
e migliorare le condizioni sanitarie della popola-
zione femminile locale.

BENEFICIARI
1.100 donne in età fertile avranno accesso a visi-
te ginecologiche (con ecografia pelvica, pap test 
e colposcopia). 
1.100 donne verranno educate su come effet-
tuare l’autopalpazione per la prevenzione pre-
coce del cancro al seno. 
5.000 ragazze verranno sensibilizzate rispetto 
alle neoplasie ginecologiche femminili. 

SINTESI DEL PROGETTO
In Kenya la prevalenza dei tumori è significati-
vamente aumentata nelle ultime due decadi. 
Il progetto avvia un piano di azione di lotta al 
cancro per la popolazione di Karungu ed insiste 
sulla diagnosi precoce come strategia per il con-
tenimento del tumore al seno e alla cervice.
La strategia poggia su tre attività principali: 
sensibilizzazione sul cancro ed educazione 
alla Breast Self-Examination (BSE); visite gi-
necologicche, pap test e colposcopie; orien-
tamento verso strutture specialistiche per 
livelli di accertamenti superiori. Il progetto 
prevede azioni di informazione e sensibilizza-
zione nelle scuole e nei maggiori centri ag-
gregativi della comunità.

RISULTATI
Favorire  la diagnosi precoce di cancro alla 
cervice.
Promuovere la prevenzione primaria per l’insor-
genza del cancro  al seno/cervice.

ATTIVITà
Avvio dei  servizi ginecologici specialistici.
Promozione dei servizi presso l’unità ospedaliera 
St. Camillus Mission Hospital.
Sensibilizzazione e promozione della prevenzio-
ne nelle scuole secondarie dell’area.


