
VILLAGGI N.6A, N.8; N.45 - DISTRETTO DI OKARA, 
PROVINCIA DEL PUNJAB, PAKISTAN 
 

Il progetto risponde alla situazione di grande 
indigenza in cui si trovano tre famiglie che 
vivono nei villaggi n.6°, n.8 e n.45 del distretto 
di Okara, che vengono discriminate e 
stigmatizzate per la loro appartenenza ad un 
credo religioso diverso. L’emarginazione, la 
mancanza di reddito e la mancanza di un 
sostegno da parte delle amministrazioni locali 
pubbliche aumenta il loro stato di indigenza. 
Tali famiglie non hanno accesso ad una quantità 
sufficiente di cibo, né entrate per poter 
provvedere ai loro bisogni primari. Per tale 
ragione, il progetto interviene direttamente per 
il loro sostentamento e per la loro inclusione 
sociale ed economica all’interno delle 
comunità. 
 

PROMUOVERE L’INCLUSIONE SOCIALE  
ED ECONOMICA DELLE FAMIGLIE RURALI  
NEL DISTRETTO DI OKARA 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
  

 
 
 
                                                     

Capofila: Salute e Sviluppo Ong 
Finanziatore: Caritas Italiana 
Controparte locale: Famiglia Laica Camilliana in 
Pakistan 

OBIETTIVI 

BENEFICIARI 

 

 novembre 2020 – febbraio 2021 

Accrescere la resilienza delle famiglie indigenti dei 
villaggi n.6A; n.8; n.45 del distretto di Okara, 
promuovendo azioni per la sussistenza alimentare 
e la generazione di reddito per migliorare le 
condizioni sociali ed economiche della popolazione 
 

1. Favorita la produzione alimentare di latte; 
2. Incentivata l’educazione comunitaria in 

ambito nutrizionale. 

AREA INTERVENTO 

QUANDO 

ATTORI DEL PROGETTO 

SINTESI DEL PROGETTO 

RISULTATI 

ATTIVITA’ 

 

 

Tre famiglie locali e i loro rispettivi familiari avranno 
la possibilità di nutrirsi e di avere un piccolo reddito 
per il loro sostentamento; 
C.a 500 persone dei villaggi saranno educate per 
ampliare le loro conoscenze sui prodotti lattiero-
caseari; 
C.a 1.000 persone dei villaggi saranno sensibilizzate 
in ambito nutrizionale. 

Acquisto di 1 mucca, 3 capre e 1 bufalo per le 
famiglie. 
Formazione sulla gestione, allevamento e cura 
del bestiame. 
Produzione di latte per la vendita. 
Sessioni di formazione sulla preparazione di 
prodotti lattiero-caseari e di educazione 
nutrizionale. 
Educazione comunitaria su corretta nutrizione. 

 


